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Dove si può fumare sulle navi da crociera?

Se fumi e stai preparando la tua prossima crociera, probabilmente c’è una domanda che ti stai facendo
prima ancora di scegliere la cabina: si può fumare a bordo?

La risposta è sì, ma non ovunque. Negli ultimi anni le compagnie hanno introdotto regole sempre più
precise e oggi il fumo è consentito solo in determinate aree della nave. È un aspetto che vale la pena
conoscere prima della partenza, soprattutto perché molte persone sono convinte che il balcone
privato della cabina sia automaticamente un’area dove fumare liberamente. In realtà, nella maggior
parte dei casi non è così.

Questa è una delle regole che sorprende di più chi sale a bordo per la prima volta. Il fatto di avere uno
spazio privato affacciato sul mare porta facilmente a pensare che non ci siano limitazioni particolari. Le
compagnie, però, ragionano in modo diverso e mettono al primo posto la sicurezza dell’intera nave.

In questa guida vedremo dove si può fumare in crociera, quali sono le differenze tra le principali
compagnie, cosa cambia per le sigarette elettroniche e quali regole conoscere per evitare inconvenienti
durante la vacanza.

Si può fumare in crociera?

La risposta breve

Sì, si può fumare in crociera, ma esclusivamente nelle aree autorizzate dalla compagnia. In genere si
tratta di zone dedicate sui ponti esterni e, su alcune navi, di specifiche aree interne come parte del
casinò o lounge riservate ai fumatori.

Le regole sono generalmente più rigide rispetto a quelle che trovi in un hotel o in un villaggio turistico.
Una nave da crociera è un ambiente chiuso che ospita migliaia di persone e ogni compagnia applica
procedure molto precise per ridurre qualsiasi rischio.

Perché le compagnie sono così rigide?

Il motivo principale è la sicurezza antincendio. A bordo anche una semplice distrazione può avere
conseguenze molto più serie rispetto a quelle che avrebbe a terra. Per questo il fumo viene concentrato
in aree controllate e dotate di attrezzature specifiche.

Le compagnie adottano queste regole anche alla luce di episodi realmente accaduti. Uno dei casi più
noti è quello della Star Princess di Princess Cruises, dove nel 2006 un incendio sviluppatosi sui balconi
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di alcune cabine si propagò rapidamente lungo il lato della nave. Le indagini indicarono come probabile
causa una sigaretta non completamente spenta. L’incidente provocò gravi danni a numerose cabine e
contribuì a rendere ancora più severe le politiche sul fumo adottate dalle compagnie negli anni
successivi.

C’è poi una questione di convivenza. Su una nave viaggiano famiglie, bambini, fumatori e non fumatori
che condividono gli stessi spazi per giorni o settimane. Limitare il fumo a zone dedicate permette di
mantenere un equilibrio che rende la permanenza più piacevole per tutti.

Le 3 regole da ricordare prima di salire a bordo

Verifica sempre il regolamento della tua compagnia prima della partenza.
Non dare per scontato che il balcone della cabina sia un’area fumatori.
Cerca le smoking area appena sali a bordo: ti eviterà dubbi per tutta la crociera.

Dove si può fumare sulle navi da crociera

Aree fumatori sui ponti esterni

Nella maggior parte delle crociere le aree fumatori si trovano sui ponti esterni. Sono spazi ben
identificati, separati dalle principali zone di passaggio e dotati di posacenere dedicati. Una volta a bordo
è facile individuarli grazie alla segnaletica presente sulla nave e alle mappe disponibili sull’app della
compagnia.

Ti consiglio di capire subito dove si trovano. Alcune navi hanno più aree dedicate, altre ne hanno poche
e concentrate in specifiche zone del ponte.

Casinò e lounge dedicate

Su alcune navi è consentito fumare anche in determinate aree del casinò o in lounge riservate. Non è
però una regola universale. Ogni compagnia applica politiche diverse e anche navi della stessa flotta
possono avere disposizioni differenti.

Per questo motivo vale sempre la pena verificare il regolamento specifico della nave su cui viaggerai.

Cigar Lounge: cosa sono

Le Cigar Lounge sono saloni dedicati principalmente agli appassionati di sigari. Si trovano soprattutto
sulle navi più grandi o orientate a una clientela internazionale e offrono un ambiente separato rispetto
alle normali aree fumatori.

La differenza principale è proprio questa: mentre le aree fumatori sono pensate per sigarette e sigarette
elettroniche, le Cigar Lounge nascono per consentire il consumo di sigari senza coinvolgere gli altri
spazi comuni.
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Area fumatori su Costa Diadema

Dove NON si può fumare

Cabine interne ed esterne

Il divieto più diffuso riguarda le cabine, sia interne che esterne. Le compagnie considerano la cabina
uno spazio non idoneo al fumo per motivi di sicurezza e di comfort per gli ospiti successivi.

Balconi privati

È qui che nasce gran parte della confusione. Molti passeggeri associano il balcone a uno spazio
privato, ma la maggior parte delle compagnie ne vieta l’utilizzo per fumare. Alcune eccezioni esistono o
sono esistite nel tempo, ma le politiche possono cambiare e vanno sempre controllate prima della
partenza.

Ristoranti, buffet e aree piscina

Ristoranti, buffet, teatri e zone dedicate alla ristorazione sono generalmente non fumatori. Lo stesso
vale per gran parte delle aree piscina, salvo eventuali sezioni specificamente segnalate.

Cosa succede se vieni sorpreso a fumare

Le compagnie prendono queste regole molto sul serio. In caso di violazione possono essere applicati
addebiti per la pulizia della cabina, sanzioni previste dal regolamento di bordo e richiami formali. Nei
casi più gravi, soprattutto quando viene compromessa la sicurezza della nave, la compagnia può
arrivare anche a disporre lo sbarco del passeggero al porto successivo.
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Se stai valutando una cabina con balcone, potrebbe esserti utile leggere anche la guida su come
scegliere la cabina giusta in crociera e capire quali caratteristiche contano davvero a bordo.

GUIDA GRATUITA

Prima crociera? Parti da qui

Scarica la guida gratuita con le cose più importanti da sapere prima di prenotare: errori comuni, scelte

da fare e consigli pratici per partire con le idee chiare.

Scarica la guida gratuita

Gratis, in PDF

Sigarette elettroniche e vape: le regole sono diverse?

Molti crocieristi sbagliano su questo punto

Una delle convinzioni più diffuse è che la sigaretta elettronica possa essere utilizzata liberamente
perché non produce fumo tradizionale. In realtà, sulle navi da crociera lo svapo non è automaticamente
consentito. Le compagnie tendono a regolamentarlo in modo molto simile alle sigarette classiche,
soprattutto negli spazi interni.

Le compagnie trattano le e-cig come sigarette?

Nella maggior parte dei casi sì. La regola generale è semplice: se un’area è vietata ai fumatori, spesso
lo è anche per chi utilizza dispositivi elettronici. Alcune compagnie prevedono differenze specifiche, ma
sono eccezioni che vanno sempre verificate sul regolamento della nave prima della partenza.

Attenzione agli scali internazionali

Quando si naviga fuori dall’Europa entrano in gioco anche le normative locali. Alcuni Paesi applicano
restrizioni particolarmente severe su sigarette elettroniche, liquidi e dispositivi vape. Il caso più noto è
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quello del Messico, una meta molto frequente nelle crociere ai Caraibi, dove le regole possono essere
più rigide rispetto a quelle a cui siamo abituati.

Checklist: cosa fare se viaggi con una sigaretta elettronica

Controlla il regolamento della compagnia prima della partenza.
Verifica le norme dei Paesi toccati dall’itinerario.
Utilizza il dispositivo solo nelle aree consentite.
Porta con te batterie e accessori seguendo le indicazioni della compagnia.

Fumare sul balcone della cabina: il dubbio più frequente

Perché quasi tutte le compagnie lo vietano

Il balcone è probabilmente il punto che genera più domande tra i crocieristi. A prima vista sembra uno
spazio privato, ma per le compagnie rappresenta un’area esposta al vento e quindi più difficile da
controllare. Una brace trasportata dall’aria può raggiungere facilmente altri balconi o materiali presenti
all’esterno della nave.

A questo si aggiungono il rischio di mozziconi dispersi in mare e la difficoltà di monitorare
comportamenti che potrebbero compromettere la sicurezza generale.

Esistono eccezioni?

Sì, ma sono sempre meno numerose. Storicamente Costa Crociere ha adottato un approccio più
flessibile rispetto a molte compagnie internazionali, che invece vietano quasi sempre il fumo sui
balconi. Proprio per questo è importante non basarsi su informazioni lette anni prima e verificare
sempre il regolamento aggiornato della propria nave.

Quello che ho imparato parlando con gli addetti alla sicurezza di bordo

Gli addetti insistono tutti sullo stesso punto: le regole sul fumo non servono a complicare la
vita ai fumatori, ma a ridurre situazioni che in mare possono diventare molto più serie
rispetto a quanto accadrebbe a terra. Per questo vengono applicate con particolare
attenzione su ogni nave.

Prima di partire, può esserti utile leggere anche la guida su cosa non si può portare in crociera, così
da evitare sorprese durante l’imbarco.

Regole compagnia per compagnia

Le regole sul fumo seguono principi simili su quasi tutte le navi, ma ci sono differenze che vale la pena
conoscere prima di prenotare. Se fumi abitualmente, questa è probabilmente la sezione più utile
dell’articolo.
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Costa Crociere: si può fumare?

Su Costa Crociere il fumo è generalmente consentito nelle aree fumatori esterne dedicate e in alcuni
spazi specificamente autorizzati. Per anni Costa è stata una delle poche compagnie a mantenere una
politica più flessibile sui balconi privati di alcune navi, un aspetto che ancora oggi genera molta
confusione tra i crocieristi.

Proprio per questo motivo è fondamentale controllare sempre il regolamento aggiornato della nave
scelta. Anche per le sigarette elettroniche valgono regole precise e non è corretto dare per scontato
che possano essere utilizzate ovunque.

MSC Crociere: si può fumare?

Su MSC Crociere il fumo è consentito esclusivamente nelle aree autorizzate. Cabine e balconi sono
normalmente esclusi dalle zone fumatori e la compagnia applica controlli piuttosto rigorosi su questo
aspetto.

In caso di violazione possono essere previsti addebiti e provvedimenti disciplinari secondo il
regolamento di bordo.

Royal Caribbean

Royal Caribbean adotta una politica generalmente più restrittiva. Le aree fumatori sono chiaramente
delimitate e, su alcune navi, il fumo è consentito solo in determinate zone del casinò oltre che nei ponti
esterni dedicati.

Celebrity Cruises

Le regole di Celebrity Cruises sono molto simili a quelle di Royal Caribbean. L’ambiente di bordo è
spesso più orientato verso una clientela che cerca tranquillità e spazi prevalentemente non fumatori,
motivo per cui le aree dedicate risultano generalmente limitate, e tutte posizionate sui ponti esterni.

Princess Cruises

Su Princess Cruises le zone fumatori sono piuttosto contenute e anche l’utilizzo di sigarette
elettroniche segue una politica restrittiva. È una compagnia che negli anni ha progressivamente ridotto
gli spazi destinati al fumo.

Virgin Voyages

Virgin Voyages rappresenta uno degli approcci più moderni sul tema. Le aree dedicate ai fumatori
sono poche e ben definite, in linea con una filosofia di bordo che punta soprattutto su ambienti condivisi
prevalentemente smoke-free.

Cerca e confronta 
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Stai valutando una crociera?

Per confrontare itinerari, navi e prezzi aggiornati, puoi vedere le crociere disponibili su Logitravel.

Guarda le crociere disponibili 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

Consigli pratici per i fumatori in crociera

Prima della partenza

Il consiglio più utile è anche il più semplice: controlla sempre il regolamento della nave specifica.
Molti crocieristi cercano informazioni sulla compagnia in generale, ma alcune regole possono variare da
nave a nave e cambiare nel tempo. Bastano pochi minuti sul sito ufficiale per partire con le idee chiare.

Durante la crociera

Una volta salito a bordo, individua subito le smoking area. Le trovi sulle mappe della nave, sull’app
della compagnia o chiedendo al personale. Sapere fin dal primo giorno dove si trovano ti permette di
muoverti con maggiore facilità per tutta la vacanza.

Durante gli scali

Non dimenticare che quando scendi dalla nave entrano in vigore le regole del Paese che stai visitando.
Alcune destinazioni applicano limitazioni particolari su sigarette elettroniche, vaping e prodotti del
tabacco. Una rapida verifica prima dell’arrivo evita spiacevoli sorprese durante l’escursione.

Cerca e confronta 

Stai valutando una crociera?

Per confrontare itinerari, navi e prezzi aggiornati, puoi vedere le crociere disponibili su Logitravel.

Guarda le crociere disponibili 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

Conclusioni

Le crociere moderne sono sempre più orientate verso ambienti smoke-free, una tendenza che
coinvolge praticamente tutte le principali compagnie. Questo non significa che chi fuma debba
rinunciare alla vacanza, ma semplicemente che deve conoscere e rispettare le aree dedicate.

La buona notizia è che le regole sono generalmente chiare e, una volta comprese, diventano parte
della normale vita di bordo. Prima di prenotare o partire, verifica sempre il regolamento aggiornato della
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tua compagnia e della nave scelta: è il modo migliore per sapere esattamente cosa aspettarti e goderti
la crociera senza dubbi.

Se stai pianificando il tuo prossimo viaggio, ricorda che una buona preparazione vale spesso più di
qualsiasi consiglio trovato all’ultimo momento.

GUIDA GRATUITA

Prima crociera? Parti da qui

Scarica la guida gratuita con le cose più importanti da sapere prima di prenotare: errori comuni, scelte

da fare e consigli pratici per partire con le idee chiare.

Scarica la guida gratuita

Gratis, in PDF

In breve

Fumare in crociera è consentito, ma solo nelle aree autorizzate dalla compagnia.
Cabine e balconi sono vietati nella maggior parte delle flotte moderne.
Le sigarette elettroniche seguono spesso regole molto simili a quelle delle sigarette tradizionali.
MSC, Royal Caribbean, Celebrity, Princess e Virgin Voyages adottano generalmente politiche
piuttosto restrittive.
Costa Crociere rappresenta una delle poche eccezioni storiche sul tema dei balconi, ma è
sempre necessario verificare il regolamento aggiornato della nave scelta.

FAQ

Si può fumare sul balcone della cabina?

Dipende dalla compagnia e dalla nave. Nella maggior parte dei casi il fumo sul balcone non è
consentito.
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Si può usare la sigaretta elettronica in cabina?

Generalmente no. Alcune compagnie prevedono regole specifiche, ma conviene sempre controllare il
regolamento aggiornato prima della partenza.

Ci sono aree fumatori su tutte le navi?

Sì, quasi tutte le navi da crociera dispongono di zone dedicate ai fumatori, normalmente situate sui
ponti esterni.

Posso fumare in piscina?

Di norma no. Alcune navi prevedono aree riservate nelle vicinanze, ma devono essere chiaramente
indicate dalla compagnia.

Cosa succede se fumo in cabina?

La compagnia può applicare un addebito per la pulizia straordinaria della cabina e, nei casi più seri,
ulteriori provvedimenti previsti dal regolamento di bordo.

Posso portare le sigarette a bordo?

Sì, normalmente è consentito portare con sé sigarette e prodotti del tabacco per uso personale.

Le sigarette elettroniche sono trattate diversamente?

Spesso no. Molte compagnie applicano limitazioni simili a quelle previste per le sigarette tradizionali.

Qual è la compagnia più permissiva?

Storicamente Costa Crociere è stata una delle compagnie europee più flessibili sul tema del fumo sui
balconi. Anche in questo caso, però, è fondamentale verificare sempre le regole aggiornate della nave
su cui viaggerai.
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