= ITINERARI DA CROCIERA
O itineraridacrociera.com

24 dubbi che tutti hanno prima di partire

Dopo anni di crociere mi sono resa conto che esistono due tipi di domande. Quelle che tutti fanno. E
guelle che tutti pensano ma non hanno il coraggio di fare.

Sono i dubbi che arrivano quando stai valutando la tua prima crociera o quando hai appena prenotato e
inizi a immaginarti la vita a bordo. Posso restare sulla nave durante uno scalo? Posso saltare la
cena? Posso portare una cassa d’acqua? Se torno tardi mi aspettano?

In fondo € normale. Una crociera non funziona come un albergo e nemmeno come un villaggio turistico.
Ci sono regole, abitudini e piccoli meccanismi che scoprirai solo una volta a bordo: il check-in, la carta
di bordo, gli orari degli scali, la cabina che diventa la tua base per tutta la settimana. All'inizio tutto
guesto puo sembrare un po’ diverso dal solito, soprattutto se non hai mai fatto una vacanza di questo
tipo.

Molte di queste domande sembrano banali solo a chi ha gia fatto diverse crociere. La verita &€ che
guando non hai mai messo piede su una nave ci sono tante piccole cose che nessuno ti spiega. E
spesso non trovi nemmeno il momento giusto per chiederle.

Per questo ho raccolto alcuni dei dubbi pit comuni che sento da anni da amici, parenti e lettori del blog.
Non troverai regole complicate o spiegazioni da addetti ai lavori, ma risposte semplici e pratiche per
capire meglio come funziona una crociera prima di partire.

Magari scoprirai che alcune cose si possono fare tranquillamente, mentre altre sono meno flessibili di
guanto immagini. In ogni caso, arriverai all'imbarco con qualche certezza in piu e con molti meno punti
interrogativi in testa.

Se stai organizzando la tua prima partenza, ti consiglio di leggere anche la nostra guida
completa alla prima crociera, dove trovi spiegato passo dopo passo cosa aspettarti
dall'imbarco fino allo sbarco.

GUIDA GRATUITA
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Prima crociera? Parti da qui

Scarica la guida gratuita con le cose piu importanti da sapere prima di prenotare: errori comuni, scelte

da fare e consigli pratici per partire con le idee chiare.

Scarica la guida gratuita

Gratis, in PDF

Si puo mangiare, bere e fare il bis?

1. Si puo tornare al buffet quante volte si vuole?

Si. E questa e una delle cose che sorprende di piu chi sale a bordo per la prima volta. Ricordo ancora
amici convinti che ci fosse una sorta di controllo invisibile sul numero di piatti presi al buffet. In realta
puoi tornare piu volte, scegliere cose diverse e organizzare il pranzo come preferisci. L'unico limite € il
buon senso... e la capienza del tuo stomaco.

2. Si puo ordinare piu di un dessert?

Anche qui la risposta € si. Al ristorante principale capita spesso di vedere persone che ordinano due
dolci o che vogliono assaggiare piu di una proposta del menu. Nessuno ti guarda male. Dopo qualche
giorno capirai che in crociera il problema non é trovare qualcosa da mangiare, ma riuscire a dire ogni
tanto: “No grazie, sono a posto cosi”.

3. Si puo portare una bottiglia d’acqua in cabina?

In cabina puoi tenere I'acqua che acquisti a bordo o che ottieni secondo le regole della compagnia.

Quello che cambia sono le politiche sull'imbarco di bottiglie dall’esterno, che non sono uguali per tutte
le compagnie. Conviene sempre controllare le regole aggiornate prima della partenza.

4. Si puo bere acqua gratis sulla nave?

Si, ma qui molti si confondono. L’acqua disponibile durante i pasti nei ristoranti o nelle aree dedicate é
generalmente inclusa, mentre altre soluzioni possono dipendere dalla compagnia e dal pacchetto
scelto. E uno dei temi che crea piu dubbi prima della partenza.

Si puo fare come ti pare durante gli scali?

5. Si puo scendere senza comprare escursioni?
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Assolutamente si. Molti porti si visitano tranquillamente in autonomia e per tanti crocieristi € il modo
preferito di vivere gli scali.

6. Si puo restare sulla nave mentre tutti scendono?

Si, e a volte é persino una buona idea. Durante alcuni scali la nave si svuota e piscine, ponti e aree
comuni diventano molto piu tranquille.

7. Si puo scendere e risalire piu volte nello stesso porto?

Nella maggior parte dei casi si. Finché rispetti gli orari indicati dalla compagnia puoi rientrare e uscire
nuovamente senza particolari problemi.

8. Si puo tornare in ritardo?

No. Questa é una delle poche cose con cui non si scherza. L'orario di rientro indicato dalla nave non e
un suggerimento ma un limite da rispettare. Quando sei a terra, controlla sempre l'ora di bordo e
concediti un margine di sicurezza.

Una cosa che mi fa sempre sorridere

Le domande che ricevo piu spesso non riguardano le navi piu grandi, gli itinerari
0 quale compagnia scegliere. Quasi sempre sono dubbi molto pratici: come
funziona il buffet, se si puo restare a bordo durante uno scalo, cosa succede se
perdi la carta di bordo o se puoi saltare una cena. E il segno che, prima della
prima crociera, le piccole cose sembrano molto piu importanti delle grandi.

Vuoi capire meglio cosa puoi e non puoi portare a bordo? Leggi anche la guida completa su acqua,
cibo e oggetti consentiti in crociera.

Se hai dubbi sugli scali, trovi un approfondimento dedicato in escursioni in autonomia o con la
compagnia: cosa conviene davvero?.

Si puo sopravvivere alla prima crociera senza sentirsi un idiota?

9. Si puo girare due giorni senza capire dove si trova la cabina?

Si, e succede molto piu spesso di quanto immagini. Le navi moderne sono piccole citta galleggianti,
con decine di ponti, ascensori e corridoi. | primi giorni € normale uscire dall'ascensore convinto di
essere arrivato e ritrovarsi dalla parte opposta della nave. Poi, quasi senza accorgertene, inizierai a
muoverti come se fossi a casa.

10. Si puo mangiare da soli?
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Certo. Nessuno ti obbliga a stare in compagnia. Che tu voglia leggere un libro davanti a un caffe, fare
colazione con calma o pranzare per conto tuo, a bordo non ci farai nemmeno caso. Dopo poche ore
scoprirai che ognuno vive la crociera a modo suo.

11. Si pu0 saltare la cena al ristorante?

Si. Se una sera hai voglia di una pizza, di qualcosa di veloce al buffet o semplicemente non hai fame,
non devi giustificarti con nessuno. La crociera € una vacanza, non un programma da seguire alla
lettera.

12. Si puo cambiare tavolo?

Nella maggior parte dei casi si. Se I'assegnazione iniziale non ti convince o preferisci una soluzione
diversa, puoi chiedere assistenza al personale del ristorante. Non sempre € possibile accontentare tutte
le richieste, ma vale la pena chiedere.

Una cosa che scoprirai molto in fretta

Prima di partire si tende a pensare che la crociera abbia decine di regole
complicate. Poi sali a bordo e ti accorgi che dopo il primo giorno quasi tutto
diventa naturale. Ti orienti meglio, impari gli orari, trovi i tuoi posti preferiti e inizi
a vivere la nave senza pensarci troppo. E molto meno complicato di quanto
sembri da casa.

Si puo vivere una settimana senza uscire mai dalla nave?

13. Si puod passare un’intera giornata a bordo durante uno scalo?

Assolutamente si. Molti pensano che sia uno spreco, poi scoprono che una nave quasi vuota puo
essere uno dei posti piu piacevoli da vivere durante la crociera.

14. Si puo stare tutto il giorno in piscina?

Se e quello che ti piace fare, nessuno ti fermera. C’e chi colleziona escursioni e chi considera perfetta
una giornata tra lettino, libro e qualche tuffo.

15. Si puo annoiarsi?

Saro sincera: si, € possibile. Ma spesso non dipende dalla nave. Se parti aspettandoti che qualcuno
organizzi ogni minuto della tua giornata, qualche momento vuoto potresti trovarlo. Se invece vivi la
nave come un luogo da esplorare, tra spettacoli, passeggiate, ristoranti e angoli tranquilli, la settimana
tende a passare molto piu velocemente di quanto pensauvi.
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Se stai organizzando la tua prima partenza, potrebbe esserti utile leggere anche come funziona una
giornata tipo in crociera, cosi capisci meglio ritmi e vita a bordo.

GUIDA.GRATUITA

Prima crociera? Parti da qui

Scarica la guida gratuita con le cose piu importanti da sapere prima di prenotare: errori comuni, scelte

da fare e consigli pratici per partire con le idee chiare.

Scarica la guida gratuita

Gratis, in PDF

Si puo portare tutto quello che vuoi in valigia?

Qui arriva una piccola delusione: no, non tutto. Ogni compagnia ha le proprie regole e alcune cose che
sembrano innocue possono essere limitate o vietate.

16. Si puo portare acqua?

Dipende dalla compagnia e dall'itinerario. Alcune permettono di imbarcare piccole quantita, altre sono
piu restrittive. Prima di riempire la valigia di bottiglie, conviene sempre verificare le condizioni
aggiornate.

17. Si puo portare vino?

Anche in questo caso non esiste una risposta valida per tutti. Alcune compagnie consentono di portare
una bottiglia per cabina, altre applicano regole diverse o prevedono supplementi.

18. Si puo portare cibo?
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Snack confezionati e biscotti raramente creano problemi, mentre prodotti freschi e alimenti particolari
possono essere soggetti a limitazioni, soprattutto in alcuni Paesi.

19. Si puo portare il phon?

Puoi farlo, ma spesso non serve. Nella maggior parte delle cabine e gia presente un asciugacapelli,
anche se non sempre potente come quello che usi a casa.

20. Si puo portare il ferro da stiro?

No, normalmente e tra gli oggetti che non possono essere portati a bordo per motivi di sicurezza.

Il consiglio per chi parte per la prima volta

Se hai un dubbio durante la crociera, chiedi. Al personale di bordo, al tuo cabinista, al
cameriere del ristorante o al banco informazioni. Non esistono domande “banali”: ogni
settimana salgono migliaia di persone alla loro prima esperienza e I'equipaggio € abituato
ad aiutare chi deve ancora prendere confidenza con la vita a bordo.

Se vuoi evitare sorprese al momento dell’imbarco, leggi anche la guida completa su cosa puoi e non
puoi portare in crociera.

Si puo davvero fare una figuraccia?

21. Si puo perdere la nave?

Si. Ed e probabilmente una delle poche situazioni che tutti vogliono evitare. Per questo motivo e
sempre meglio rientrare con un buon anticipo rispetto all'orario indicato.

22. Si puo perdere la carta di bordo?

Certo. Succede piu spesso di quanto pensi. In genere il personale puo aiutarti a sostituirla rapidamente,
ma durante la crociera diventera uno degli oggetti che controllerai piu spesso.

23. Si puo non capire come funziona il primo giorno?

Assolutamente si. Tra check-in, cabina, esercitazione di sicurezza e primi orientamenti, il giorno
dellimbarco é quello in cui tutti si sentono un po’ spaesati.

24. Si puo avere paura del mare e divertirsi lo stesso?

Si. Molte persone salgono a bordo con questo timore e scoprono che le navi moderne sono molto piu
stabili di quanto immaginavano. La cosa importante € non lasciare che un dubbio ti impedisca di
provare. Quasi tutti i crocieristi esperti, prima della loro prima partenza, avevano almeno una delle
domande che hai letto in questo articolo.
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La verita?

Se sei arrivato fin qui, probabilmente ti sei riconosciuto in almeno una di queste domande. Ed & proprio
guesto il punto: quasi tutti partono con qualche dubbio, anche se pochi lo ammettono.

La prima crociera, vista da casa, sembra piena di regole da ricordare e di cose da capire. Poi arriva il
giorno dell'imbarco e, una dopo I'altra, molte di quelle domande trovano risposta da sole. Scopri come
funziona la nave, prendi confidenza con gli spazi, impatri i ritmi della giornata e inizi semplicemente a
goderti la vacanza.

Non significa che bisogna partire senza informarsi. Sapere in anticipo come funzionano gli scali, i
ristoranti o i bagagli ti aiuta a vivere i primi giorni con molta piu tranquillita. Ma non serve nemmeno
pensare di dover conoscere ogni dettaglio prima di salire a bordo.

Se ti e rimasto qualche dubbio, scrivilo nei commenti. Le domande che sembrano piu banali sono
spesso quelle che si fanno quasi tutti prima della prima crociera, e magari la risposta sara utile anche a
chi leggera questo articolo dopo di te.

Hai un dubbio che non hai trovato nell’elenco? Scrivilo nei commenti. Le domande che
sembrano piu banali sono spesso quelle che si fanno quasi tutti prima della prima crociera.

In breve

e In crociera puoi fare molte piu cose di quanto immagini, e spesso con molta piu liberta di
guanto pensano i principianti.

Non sei obbligato a partecipare alle escursioni organizzate dalla compagnia.

Puoi restare a bordo durante gli scali e goderti la nave quasi vuota.

Molte regole cambiano da compagnia a compagnia, soprattutto per acqua, bevande e bagagli.
Se hai un dubbio che ti sembra banale, probabilmente migliaia di persone se lo sono chiesto
prima di te.
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