
Come trovare sempre un lettino libero in crociera (senza
litigare)

Sono le 8 del mattino, esci sul ponte piscina con l’idea di prenderti un caffè al sole… e trovi già metà
lettini coperti da asciugamani. Il problema è che spesso il ponte è ancora mezzo vuoto. Ci sono
infradito, libri lasciati lì “a fare presenza”, qualche borsa appoggiata strategicamente e pochissime
persone davvero sedute.

Se è la tua prima crociera, questa scena può spiazzarti parecchio. Succede soprattutto nei giorni di
navigazione e durante le crociere estive, quando tutti vogliono il posto vicino alla piscina nelle stesse
ore. E la sensazione iniziale è sempre la stessa: “Possibile che non si trovi mai un lettino libero?”

Dopo tante crociere, però, ho capito una cosa molto semplice: chi riesce sempre a trovare posto non è
quello che litiga o arriva all’alba con l’asciugamano in mano. È chi conosce bene i ritmi della nave e sa
come andare controcorrente rispetto a tutti gli altri.

La buona notizia è che esistono diverse strategie che funzionano davvero. Alcune sono banali, altre le
impari solo dopo qualche viaggio, quando inizi a capire come si muovono gli altri passeggeri e quali
sono le zone della nave che quasi nessuno considera.

E no, non serve discutere con i “furbetti dei lettini” per goderti il ponte piscina.

Hai prenotato un itinerario estivo? Dai un’occhiata anche ai consigli su come vivere al
meglio i giorni di navigazione in crociera.

GUIDA GRATUITA

Prima crociera? Parti da qui

Scarica la guida gratuita con le cose più importanti da sapere prima di prenotare: errori comuni, scelte

da fare e consigli pratici per partire con le idee chiare.
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Scarica la guida gratuita

Gratis, in PDF

Perché il problema dei lettini occupati è così comune in crociera

I giorni di navigazione cambiano tutto

Il vero caos dei lettini non si vede quasi mai nei giorni di scalo. Quando la nave è in porto, molti
passeggeri scendono per escursioni, passeggiate o visite in città, e il ponte piscina si svuota parecchio.
Nei giorni di navigazione, invece, cambia completamente l’atmosfera: la nave diventa la destinazione
stessa e il ponte piscina si trasforma nel punto più richiesto a bordo.

Il motivo è molto semplice. Su una nave possono esserci anche migliaia di passeggeri, ma lo spazio
attorno alle piscine resta limitato. E siccome quasi tutti cercano gli stessi posti — vicino all’acqua, al
sole e possibilmente centrali — si crea quel comportamento “territoriale” che ogni crocierista prima o
poi nota: asciugamano lasciato all’alba e ritorno magari due ore dopo.

Dalla mia esperienza, il problema peggiora soprattutto nelle crociere estive nel Mediterraneo e sulle
navi più grandi, dove il numero di ospiti cresce molto più velocemente dei lettini disponibili nelle zone
più richieste.

Durante gli eventi in piscina, è praticamente impossibile trovare lettini liberi

Le compagnie cercano di limitarlo (ma non sempre basta)
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Negli ultimi anni molte compagnie hanno iniziato a controllare più seriamente la situazione. Su diverse
navi lo staff monitora i lettini apparentemente abbandonati e, dopo un certo periodo di inattività, può
rimuovere asciugamani e oggetti personali.

La differenza, però, si nota molto da nave a nave. Su MSC Crociere i controlli esistono ma spesso
dipendono dal periodo e dall’affollamento. Su Costa Crociere l’approccio tende a essere più flessibile,
mentre su Royal Caribbean capita più facilmente di vedere membri dello staff dedicati al monitoraggio
delle aree piscina.

Il consiglio pratico è controllare sempre app della compagnia e programma giornaliero: molte navi
spiegano chiaramente le regole direttamente lì.

Se stai scegliendo la compagnia per la tua prossima vacanza, confronta anche le differenze
tra MSC, Costa e Royal Caribbean prima di prenotare.

Cerca e confronta 

Stai valutando una crociera?

Per confrontare itinerari, navi e prezzi aggiornati, puoi vedere le crociere disponibili su Logitravel.

Guarda le crociere disponibili 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

La strategia più efficace: evitare il ponte piscina principale

Dove trovare lettini che quasi nessuno usa

Quasi tutti cercano un posto sempre nello stesso punto: attorno alla piscina centrale. È la zona più
visibile della nave, quindi quella che si riempie per prima. In realtà, sulle navi moderne esistono spesso
molte altre aree con lettini che restano sorprendentemente tranquille anche nei giorni di navigazione.

I posti che controllo sempre per primi sono i ponti superiori, soprattutto quelli un po’ più lontani dal bar
piscina. Anche le zone promenade, le aree a poppa e i lati meno visibili del ponte funzionano molto
meglio di quanto pensino i crocieristi alla prima esperienza. Su diverse navi poi c’è il solarium adult
only, che cambia completamente atmosfera: meno passaggio continuo, meno bambini in piscina e
generalmente molta più tranquillità.

Il motivo è semplice: la maggior parte delle persone si ferma dove arriva per prima, senza esplorare
davvero la nave. Eppure bastano cinque minuti in più di camminata per trovare spesso lettini liberi
anche nelle ore più richieste.
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In aree meno frequentate è più facile trovare posto libero per rilassarsi

Perché i crocieristi inesperti si concentrano tutti nello stesso punto

C’è anche un fattore molto umano dietro questa situazione. Il ponte piscina principale dà l’idea di
essere “il centro dell’azione”: musica, piscina, schermi, buffet vicino, animazione. Chi è alla prima
crociera tende automaticamente a pensare che quello sia il posto migliore della nave.

Dalla mia esperienza, invece, il ponte principale è spesso il più rumoroso e meno rilassante. Tra
musica alta, persone che passano continuamente e giochi in piscina, non è nemmeno la zona ideale se
vuoi leggere, riposarti o semplicemente stare al sole con calma.

Paradossalmente, i lettini migliori sono spesso quelli che quasi nessuno guarda.

Conviene alzarsi presto?

Quando svegliarsi presto ha senso

Sì, nei giorni di navigazione arrivare presto aiuta. Ma non serve mettere la sveglia alle sei del mattino
come fanno certi passeggeri. Nella maggior parte delle crociere, soprattutto in estate, il momento in cui
il ponte piscina inizia davvero a riempirsi è tra le 8:30 e le 10.

Sulle navi grandi conviene muoversi un po’ prima perché il numero di persone è molto più alto, mentre
sulle navi piccole spesso trovi posto anche più tardi. Conta molto anche la stagione: nei Caraibi o nel
Mediterraneo ad agosto la corsa al lettino parte presto, mentre nelle crociere del Nord Europa il
problema è spesso più contenuto, dato il clima non sempre favorevole.
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Quando invece non serve

La verità è che, dopo qualche crociera, capisci che non è necessario correre ogni mattina sul ponte. Se
conosci le zone alternative della nave, trovi facilmente posto anche più tardi. Lo stesso vale nei giorni
di scalo: quando la maggior parte dei passeggeri è a terra, il ponte piscina cambia completamente
faccia.

Anche il tardo pomeriggio funziona molto bene. Molti rientrano in cabina per prepararsi alla cena e si
liberano parecchi lettini, soprattutto nelle aree più panoramiche della nave.

In ogni caso, il comportamento da evitare assolutamente è fare esattamente quello che tutti criticano:
lasciare l’asciugamano sul lettino e sparire per ore. Oltre a essere poco corretto verso gli altri
passeggeri, rischi anche che lo staff rimuova tutto mentre sei via.

In più, per fortuna, oggi molte compagnie controllano molto più di prima, soprattutto nelle crociere
affollate.

GUIDA GRATUITA

Prima crociera? Parti da qui

Scarica la guida gratuita con le cose più importanti da sapere prima di prenotare: errori comuni, scelte

da fare e consigli pratici per partire con le idee chiare.

Scarica la guida gratuita

Gratis, in PDF

Cosa fare se vedi un lettino “occupato” ma vuoto da ore

Quando chiedere al personale

Se trovi un lettino apparentemente abbandonato da molto tempo, la soluzione migliore è quasi sempre
coinvolgere direttamente il personale di bordo. Soprattutto nelle zone piscina, gli addetti passano
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continuamente e sanno già quali lettini sono davvero occupati e quali invece sono stati “prenotati”
senza criterio.

Il motivo per cui consiglio sempre di evitare discussioni dirette è molto semplice: non sai mai chi tornerà
a quel lettino e con quale atteggiamento. Alla fine sei in vacanza, e trasformare un pomeriggio in
piscina in una lite non ne vale davvero la pena.

Dalla mia esperienza, la crew gestisce la situazione con molta più calma di quanto farebbero certi
passeggeri. Se il lettino risulta inutilizzato da tempo, normalmente controllano e intervengono loro.

Quando puoi semplicemente sederti

C’è però una differenza importante tra un lettino pieno di effetti personali e uno con sopra soltanto un
asciugamano piegato da ore. Nel primo caso è evidente che qualcuno lo stia usando davvero. Nel
secondo, spesso si tratta semplicemente del classico “posto tenuto”.

Se non ci sono alternative e il lettino sembra abbandonato da parecchio tempo, puoi anche sederti con
tranquillità e buon senso. Nella maggior parte dei casi non succede assolutamente nulla. E se qualcuno
dovesse tornare, basta alzarsi con educazione senza trasformare la situazione in un braccio di ferro.

Cosa invece NON fare mai

Ci sono invece alcune cose che eviterei sempre:

Spostare asciugamani o oggetti personali
Litigare con altri passeggeri
Occupare più lettini “per sicurezza”
Fare dispetti o “vendicette” inutili

Oltre a creare tensioni, rischi anche di passare dalla parte del torto. E sulle navi, fidati, le persone si
ritrovano molto più spesso di quanto pensi.

I momenti migliori per godersi il ponte piscina senza folla

Le ore migliori della giornata

Dalla mia esperienza, gli orari fanno molta più differenza di quanto pensino molti crocieristi. La fascia
più tranquilla è quasi sempre la mattina presto, soprattutto prima che inizino giochi, musica e
animazione in piscina. Anche l’ora di pranzo funziona molto bene: molti salgono al buffet o tornano in
cabina a prepararsi, e improvvisamente si liberano parecchi lettini.

Un altro momento sottovalutato è il tardo pomeriggio. Dopo le 18:30, soprattutto nelle crociere estive,
il ponte cambia completamente atmosfera. C’è meno movimento e spesso trovi anche i posti migliori
senza dover girare mezz’ora.

I giorni migliori
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I momenti in cui la nave si svuota davvero sono durante gli scali più importanti, gli spettacoli serali e
certi eventi molto seguiti a bordo. Quando c’è il teatro pieno, una festa sul ponte interno o un’attività
molto popolare, molte aree piscina restano sorprendentemente tranquille.

Questo succede tantissimo anche nei Caraibi e nel Mediterraneo durante le escursioni lunghe: se metà
nave scende a visitare una città per tutta la giornata, il ponte piscina diventa improvvisamente vivibile.

Il trucco delle escursioni lunghe

Uno dei trucchi più semplici è approfittare proprio delle escursioni che attirano più persone. Se hai già
visitato uno scalo o preferisci una giornata rilassata a bordo, puoi trovarti quasi una “mezza nave
privata” mentre gli altri sono a terra.

Vale la pena pagare le aree premium?

Dipende molto dal tipo di crociera che stai facendo. Zone come Vibe Beach Club, The Retreat, Yacht
Club o i vari solarium privati funzionano bene perché limitano l’accesso e offrono un ambiente più
tranquillo.

Secondo me hanno senso soprattutto nelle crociere estive, sulle navi molto grandi e se il tuo
obiettivo è passare parecchio tempo a bordo. Se invece fai un itinerario pieno di escursioni o una
crociera nel Nord Europa, rischi di usarle pochissimo.

Le zone adults-only e le aree esclusive sono molto più tranquille anche nei giorni di
navigazione
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Balcone o ponte piscina?

Quando il balcone cambia davvero l’esperienza

Dopo qualche crociera, molti iniziano a vedere il balcone in modo diverso. Non è solo una cabina più
bella: in certi itinerari cambia davvero il modo di vivere la nave. Succede soprattutto nei Fiordi
Norvegesi, dove passare un’ora sul proprio balcone mentre la nave entra lentamente nel fiordo vale
spesso più di qualsiasi lettino vicino alla piscina.

Anche nelle crociere nel Mediterraneo più rilassate o negli itinerari con molte giornate di navigazione,
avere uno spazio privato all’aperto fa una grande differenza. Puoi leggere, prendere il sole, fare
colazione o semplicemente guardare il mare senza dover iniziare ogni mattina la “caccia al posto”.

Cerca e confronta 

Stai valutando una crociera?

Per confrontare itinerari, navi e prezzi aggiornati, puoi vedere le crociere disponibili su Logitravel.

Guarda le crociere disponibili 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

Perché tanti smettono di “combattere” per il lettino

Il vero vantaggio del balcone è che elimina completamente il problema. Niente giri infiniti sul ponte,
niente asciugamani lasciati in giro, niente ricerca continua del posto “perfetto”.

Dalla mia esperienza, tanti crocieristi che iniziano a prenotare cabine balcone smettono
automaticamente di passare ore nell’area piscina principale. E capisco benissimo il motivo: spesso il
miglior angolo della nave è proprio il tuo balcone.

Se stai scegliendo la cabina per la tua prossima crociera, leggi anche la guida completa su
balcone, interna o esterna: cambia molto più di quanto pensi.

La verità sui “furbetti dei lettini”: ci saranno sempre

Purtroppo è inutile illudersi: i “furbetti dei lettini” esisteranno sempre, soprattutto nelle crociere estive e
sulle navi molto grandi. Ogni compagnia prova a limitare il problema, ma eliminarlo del tutto è
praticamente impossibile.

Dopo tante crociere ho capito che il trucco non è arrabbiarsi o trasformare la questione in una battaglia
personale. Il segreto è semplicemente giocare meglio degli altri: conoscere la nave, scegliere gli orari
giusti e usare le aree meno affollate.
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E quando impari i ritmi della vita a bordo, trovare un lettino libero diventa molto più facile di quanto
sembri.

In breve

I furbetti dei lettini esistono praticamente su tutte le navi, soprattutto nei giorni di navigazione.
Il ponte piscina principale è spesso il più affollato e rumoroso.
I lettini migliori si trovano spesso sui ponti superiori, a poppa o nelle aree meno visibili.
Chiedere aiuto allo staff funziona quasi sempre meglio che discutere con altri passeggeri.
In alta stagione, le aree premium possono avere senso se passi molto tempo a bordo.

FAQ — Lettini in crociera

A che ora bisogna andare per trovare un lettino libero in crociera?

Nei giorni di navigazione conviene arrivare entro le 8:30-9:00, soprattutto sulle navi grandi e durante le
crociere estive.

Le compagnie rimuovono davvero gli asciugamani?

Sì, molte compagnie controllano i lettini inutilizzati e possono rimuovere asciugamani o oggetti lasciati
troppo a lungo. L’applicazione delle regole, però, cambia molto da nave a nave.

Posso togliere l’asciugamano da un lettino occupato?

Meglio evitare. La soluzione più corretta è chiedere allo staff di verificare la situazione e intervenire
direttamente.

Dove si trovano i lettini meno affollati?

Di solito sui ponti più alti, nelle zone a poppa o nelle aree laterali meno vicine alla piscina principale.

Vale la pena pagare un’area premium?

Dipende dal tipo di crociera. In estate, nei Caraibi o sulle navi molto grandi, può fare parecchia
differenza.

Le navi grandi hanno più problemi di lettini occupati?

Spesso sì. Anche se hanno più spazi, il numero di passeggeri cresce molto velocemente e le aree più
richieste si riempiono facilmente.

Il balcone può sostituire il ponte piscina?

Per chi cerca più tranquillità e privacy, spesso sì. In certi itinerari, soprattutto nei Fiordi o durante
lunghe navigazioni panoramiche, il balcone diventa uno degli spazi più piacevoli della nave.
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