
Trasparenza: Questo articolo può contenere link di affiliazione (Amazon, GetYourGuide, ecc.). Se
prenoti o acquisti attraverso questi link, il blog riceve una piccola commissione senza alcun costo
aggiuntivo per te. Questo ci aiuta a mantenere il sito gratuito e indipendente.

Dove andare in crociera mese per mese

Ogni periodo dell’anno ha mete più adatte, con caratteristiche e vantaggi ben precisi. Se vuoi goderti
davvero la crociera, è importante scegliere la destinazione in armonia con il calendario. In questo
post ti spiego con chiarezza dove andare in crociera, stagione per stagione, per aiutarti a scegliere
l’esperienza perfetta per la tua vacanza, sulla base delle mie esperienze.

Mese Destinazioni ideali
Gennaio Caraibi, Emirati

Aprile Mediterraneo, Crociere fluviali

Giugno Mediterraneo, Fiordi

Agosto Mediterraneo, Alaska

Ottobre Mediterraneo, Canarie

Primavera: itinerari miti, tappe culturali e meno folla

La primavera è una stagione “intelligente” per chi non ha vincoli scolastici o lavorativi rigidi. In questo
periodo, il Mediterraneo risplende: il clima è già gradevole da fine marzo, soprattutto nel sud (Grecia,
Sicilia, Malta), ma non si soffoca dal caldo come ad agosto.

Inoltre, trovi meno folla nei porti turistici, il che significa visitare luoghi come Roma, Dubrovnik o
Barcellona con più calma. I costi sono spesso più bassi rispetto all’estate e il mare inizia a essere più
calmo dopo le burrasche invernali. Anche le crociere fluviali sul Reno e sul Danubio iniziano la loro
stagione proprio ad aprile: paesaggi verdi, castelli fioriti e un ritmo lento ideale per chi cerca relax e
cultura.

Consiglio pratico: Se vuoi testare la crociera senza il pienone e senza spendere troppo, aprile-maggio
è il periodo ideale.

Cerca e confronta 

Stai valutando una crociera?

Per confrontare itinerari, navi e prezzi aggiornati, puoi vedere le crociere disponibili su Logitravel.

Guarda le crociere disponibili 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.
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Estate: Mediterraneo al top, ma anche Nord Europa e Alaska

L’estate è la stagione della crociera per eccellenza, soprattutto per chi è alle prime armi. Il
Mediterraneo è al massimo splendore: sole quasi garantito, mare calmo, serate sul ponte fino a tardi.
Le navi partono da molti porti italiani (Genova, Civitavecchia, Napoli, Venezia…), quindi non serve
prendere voli né organizzare trasferte complicate.

Ma non è l’unica opzione: d’estate puoi salpare verso il Nord Europa o l’Alaska, destinazioni che
esistono solo da maggio a settembre. Nei fiordi norvegesi, per esempio, puoi navigare in mezzo a
montagne e cascate con luce fino alle 23. Un mio ricordo indelebile: cenare sul balcone della cabina
alle 10 di sera, con il sole ancora alto, immersi nel silenzio del mare nordico.

L’Alaska, invece, è un viaggio epico tra ghiacciai, balene e orsi. Serve più budget, ma vale la pena
almeno una volta nella vita. Anche qui: solo d’estate si può fare, il resto dell’anno è off-limits.

Consiglio pratico: Se puoi permetterti di viaggiare tra giugno e agosto, hai la massima scelta possibile
e puoi puntare anche a mete “rare” che non esistono negli altri mesi.

Autunno: clima dolce, prezzi più bassi, rotte alternative

L’autunno è la stagione dei viaggiatori intelligenti. Da settembre a inizio novembre trovi ancora
giornate calde nel Mediterraneo, ma senza il caos dei mesi estivi. I prezzi calano, le escursioni sono più
vivibili e le navi iniziano a spostarsi (repositioning), offrendo itinerari originali a prezzi contenuti.

È anche il momento perfetto per le crociere alle Canarie, Marocco o Portogallo, con temperature
ancora miti e mare spesso tranquillo. Le crociere fluviali, in Europa, si colorano dei toni caldi
dell’autunno e diventano perfette per chi ama il foliage.

Consiglio pratico: Se sei flessibile con le date, valuta una partenza tra fine settembre e metà ottobre.
Avrai il giusto mix tra clima, relax e risparmio.

Inverno: Caraibi, Emirati e Sud-est asiatico

Quando in Italia arrivano pioggia, nebbia e piumini, le crociere cambiano emisfero. L’inverno è il
momento perfetto per chi sogna il caldo tropicale, il mare cristallino e le giornate in costume mentre a
casa si gela.

Caraibi: l’estate che non finisce mai (ma attenzione agli uragani)

I Caraibi sono la destinazione invernale per eccellenza. Da dicembre a marzo il clima è ideale:
temperature tra i 25 e i 30 gradi, piogge scarse, mare turchese e tanto sole. Qui l’inverno è alta
stagione, e le compagnie di navigazione spostano molte navi americane in quest’area proprio per
rispondere alla domanda.

Da crocierista europea, ti dico che vivere Natale o Capodanno su una spiaggia di sabbia bianca (con
un cocktail in mano) è un’esperienza che non si dimentica. Occhio solo a evitare i mesi di settembre
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e ottobre: siamo ancora nella stagione degli uragani, e anche se le navi possono deviare le rotte,
potresti trovarti a saltare porti o vivere giornate agitate.

Consiglio pratico: Se sogni una fuga al caldo tra dicembre e marzo, i Caraibi sono perfetti. Scegli
partenze che includano isole come Saint Martin, Barbados, Antigua o Bahamas, che offrono bel
tempo stabile in inverno.

Emirati e Mar Rosso: caldo secco e città futuristiche

Un’altra rotta sempre più popolare in inverno è quella verso gli Emirati Arabi (Dubai, Abu Dhabi,
Doha) o il Mar Rosso. Le crociere in partenza da Dubai, ad esempio, sono comode da raggiungere
con voli diretti dall’Italia e ti permettono di scoprire un mix di lusso moderno, deserto, mercati
tradizionali e spiagge urbane.

Anche qui, clima ideale da novembre a marzo: caldo secco, mai afoso, con giornate tra i 22 e i 28
gradi. È un tipo di crociera più “urbana”, con meno natura e più architettura e shopping. Non per tutti,
ma se cerchi qualcosa di diverso, vale la pena.

Consiglio pratico: Porta vestiti leggeri ma sobri, perché in alcuni porti sono richiesti abiti rispettosi
della cultura locale, soprattutto se visiti moschee o mercati.

Sud-est asiatico: tra templi, foreste e cucina esotica

Un’opzione meno battuta (ma sempre più amata) sono le crociere in Asia: Thailandia, Vietnam,
Singapore, Malesia. D’inverno queste zone godono della stagione secca, con clima ideale per
esplorare spiagge, giungle e città vibranti. È una crociera più impegnativa, spesso lunga e con scali
esotici, ma perfetta se vuoi un’esperienza davvero fuori dal comune.

Consiglio pratico: Serve spirito di adattamento, visto che alcune tappe hanno infrastrutture turistiche
più “essenziali”. Ma se ami scoprire culture nuove, è una scelta che lascia il segno.

GUIDA GRATUITA

Prima crociera? Parti da qui
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Scarica la guida gratuita con le cose più importanti da sapere prima di prenotare: errori comuni, scelte

da fare e consigli pratici per partire con le idee chiare.

Scarica la guida gratuita

Gratis, in PDF

Mediterraneo, Fiordi, Caraibi… quando conviene davvero?

Tutte le rotte principali hanno periodi ideali per essere vissute al meglio. Ecco un confronto diretto per
aiutarti a scegliere con criterio e senza farti ingannare dalle offerte “fuori stagione”.

Crociera nel Mediterraneo: i mesi migliori e quelli da evitare

Il Mediterraneo è una delle destinazioni più flessibili: da aprile a ottobre trovi itinerari splendidi, mare
tranquillo e temperature ottimali. Le navi partono da porti italiani, quindi è anche la scelta più
semplice e comoda, soprattutto per una prima crociera.

Tuttavia, ci sono differenze notevoli mese per mese:

Giugno e settembre sono i mesi d’oro: clima caldo ma non afoso, prezzi non ancora altissimi,
meno affollamento rispetto a luglio-agosto.
Luglio e agosto offrono garanzia di sole e animazione a bordo, ma sono i più caotici e costosi.
Ottobre può essere piacevole, ma iniziano le piogge e il mare può agitarsi.
Gennaio-marzo? Il Mediterraneo in inverno è freddo e instabile, con rischio mare grosso.
Sconsigliato, salvo offerte irresistibili (e spirito d’avventura!).

Consiglio pratico: Se vuoi visitare città come Barcellona, Roma, Atene o Marsiglia, scegli giugno o
settembre: passeggiate piacevoli, escursioni senza afa e foto senza la ressa.

Mediterraneo Occidentale 

Vuoi vedere le crociere disponibili nel Mediterraneo Occidentale?

Confronta itinerari, date di partenza, compagnie e prezzi delle crociere nel Mediterraneo Occidentale
direttamente su Logitravel.

Cerca le crociere nel Mediterraneo Occidentale 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

Fiordi Norvegesi e Nord Europa: solo in estate?
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Sì, è vero: i fiordi sono una meta stagionale. Da fine maggio a inizio settembre puoi goderti la
navigazione tra montagne, cascate e villaggi di legno con giornate lunghissime. A luglio, il sole non
tramonta quasi mai: questo significa più tempo per le escursioni, foto perfette e tanta luce anche
dopo cena.

Fuori da questo periodo, le crociere nei fiordi semplicemente non esistono, perché il clima diventa
troppo rigido e molte strutture nei porti chiudono.

Un ricordo personale: durante la nostra crociera in Islanda a inizio agosto, approfittando dell’overnight
ad Akureyri siamo usciti per una passeggiata dopo cena e alle 22 il cielo era ancora chiaro.
Un’esperienza magica che non può accadere in nessun altro momento dell’anno.

Consiglio pratico: Se sogni i fiordi, programma la crociera tra metà giugno e metà agosto, e prenota
con anticipo: le cabine con balcone si esauriscono velocemente.

Crociere nei Fiordi 

Vuoi vedere le crociere disponibili per i Fiordi?

Confronta itinerari, date di partenza, navi e prezzi delle crociere in Nord Europa direttamente su
Logitravel.

Cerca le crociere nei Fiordi 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

Caraibi e mete tropicali: attenzione alla stagione degli uragani

Come già accennato, i Caraibi sono perfetti in inverno, ma da giugno a novembre c’è il rischio
uragani, soprattutto su rotte come Giamaica, Haiti, Messico e Florida.

Le compagnie modificano i percorsi in caso di emergenza, ma questo può significare cambi
improvvisi, scali cancellati o giornate in mare anziché in spiaggia.

Alcune zone, come le Isole Sopravento o le Barbados, sono meno colpite, ma comunque il rischio
c’è. Se puoi viaggiare tra dicembre e marzo, vai sul sicuro.

Consiglio pratico: Vuoi fare una crociera ai Caraibi durante l’estate per approfittare delle ferie?
Verifica bene la stagionalità dell’area e considera una polizza annullamento, per sicurezza.

Vuoi risparmiare? I periodi più convenienti (ma con pro e
contro)

Se per te il fattore budget è prioritario, la stagione può fare la differenza anche di centinaia di euro
a persona, a parità di itinerario. Ma attenzione: il risparmio ha sempre un prezzo, in termini di meteo,
servizi a bordo e affollamento delle escursioni.
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Periodi più economici:

Novembre, gennaio e febbraio: bassa stagione piena per il Mediterraneo. I prezzi crollano, puoi
trovare offerte incredibili… ma rischi freddo, pioggia e poca vita all’aperto.
Aprile e ottobre: mesi di mezzo, ideali per spendere meno ma ancora con clima accettabile,
specialmente nella zona sud del Mediterraneo (Grecia, Sicilia, Malta).
Crociere repositioning (aprile e novembre): tratte in cui la nave cambia “stagione”, ad esempio
dall’Europa ai Caraibi o viceversa. Prezzi ottimi, itinerari lunghi e porti insoliti. Ma servono più
giorni e voli extra.

Cosa considerare:

Alcuni servizi di bordo possono essere ridotti in bassa stagione (meno animazione, meno
spettacoli).
Il meteo è più incerto, quindi se per te la crociera è sole, ponte e piscina, non rischiare a
gennaio nel Mediterraneo.

Consiglio pratico: se vuoi risparmiare ma non rovinarti la vacanza, punta su aprile, maggio o ottobre
, scegli navi nuove o grandi (che garantiscono più servizi attivi anche in bassa stagione) e verifica
sempre cosa è incluso nel prezzo promozionale.

Vuoi verificare quanto costerebbe davvero la tua crociera?
Puoi fare un preventivo gratuito su Logitravel: è il portale che utilizziamo da anni per le
nostre prenotazioni, perché permette di confrontare rapidamente compagnie, cabine e
offerte attive.

Cerca e confronta 

Stai valutando una crociera?

Per confrontare itinerari, navi e prezzi aggiornati, puoi vedere le crociere disponibili su Logitravel.

Guarda le crociere disponibili 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

Quando partire se è la tua prima crociera

Se è la tua prima volta a bordo, il mio consiglio – che nasce da anni di viaggi e qualche errore iniziale –
è di non strafare, né con la durata, né con l’itinerario, né con il periodo.

La combinazione ideale per i principianti? Secondo me è questa:

Mediterraneo: è vicino, comodo da raggiungere, le navi partono da porti italiani e le tappe sono
tutte gestibili anche in autonomia. Ti senti “a casa”, ma ogni giorno scopri qualcosa di nuovo.
Giugno o settembre: clima perfetto, navi non ancora sovraffollate, prezzi ancora accessibili e ore
di luce abbondanti. Eviti sia il caos ferragostano, sia il meteo incerto di primavera inoltrata o inizio
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autunno.
Crociera di 7 notti: abbastanza lunga per ambientarti, assaporare ogni angolo della nave,
scoprire diverse escursioni… ma senza diventare stancante.
Compagnia italiana o con staff in italiano: per non dover tradurre ogni annuncio, ogni menù,
ogni programma del giorno. La lingua è una barriera che all’inizio può farti sentire spaesato.

E soprattutto: non avere fretta di vedere tutto o fare tutto. Una crociera non è un tour de force, è una
parentesi da vivere al ritmo delle onde. All’inizio anch’io pensavo di dover incastrare tutte le escursioni,
tutte le attività, ogni spettacolo. Col tempo ho capito che i momenti più belli spesso arrivano proprio
quando ti rilassi sul balcone della cabina, con il mare davanti, senza fretta.

Dove trovare info aggiornate su clima e rotte

Le condizioni meteo, le rotte disponibili e persino gli orari degli scali cambiano di anno in anno, e ogni
compagnia aggiorna i propri programmi in base alla stagione, alle condizioni internazionali e alla
disponibilità dei porti.

Ecco dove tenerti aggiornato in modo semplice e affidabile:

Portale ufficiale della compagnia (Costa, MSC, Royal, ecc.): ogni compagnia pubblica il
proprio catalogo stagionale con dettagli su itinerari, mesi disponibili, e navi assegnate.
App della compagnia: alcune (come MSC o Costa) offrono app gratuite dove puoi consultare
rotte, escursioni, clima previsto per ogni scalo.
Siti meteo affidabili come Accuweather o WeatherSpark: puoi cercare “clima medio Barcellona
giugno” o “ore di luce Oslo agosto” per farti un’idea realistica delle condizioni.
Forum e community di crocieristi (come Crocieristi.it o gruppi Facebook dedicati): qui trovi
esperienze reali, foto, feedback su com’era il meteo a bordo in un dato mese, come si sono
trovati gli altri.

Consiglio pratico: crea una cartella “crociera” nei tuoi preferiti o su Google Drive e salva le fonti che
trovi più utili. Ti serviranno anche per la seconda… terza… e chissà quante altre crociere!

Cerca e confronta 

Stai valutando una crociera?

Per confrontare itinerari, navi e prezzi aggiornati, puoi vedere le crociere disponibili su Logitravel.

Guarda le crociere disponibili 

Link affiliato: il prezzo per te non cambia.

In breve: quando scegliere quale crociera

Estate (giugno–agosto): perfetta per il Mediterraneo, i Fiordi norvegesi e l’Alaska. Clima stabile,
mare calmo, tante attività a bordo.
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Primavera/autunno: ideali per risparmiare senza rinunciare al bel tempo. Ottimo per Grecia,
Spagna, Canarie.
Inverno (dicembre–marzo): scegli Caraibi, Emirati o Sud-est asiatico. Caldo, mare calmo, clima
tropicale.
Evita il Mediterraneo in inverno se cerchi sole e relax all’aperto. Mare spesso mosso e clima
incerto.
Prima crociera? Punta su Mediterraneo a giugno o settembre, 7 notti, compagnia italiana e
cabina con balcone.

FAQ – Domande frequenti

1. Qual è il periodo migliore per una crociera nel Mediterraneo?

Giugno e settembre sono i mesi ideali: clima caldo ma non afoso, meno folla, prezzi più accessibili
rispetto ad agosto.

2. In quali mesi si può fare una crociera nei Fiordi norvegesi?

Solo tra fine maggio e inizio settembre. In altri mesi non ci sono partenze per motivi climatici e
operativi.

3. Quando evitare i Caraibi per via degli uragani?

Meglio evitare il periodo giugno–ottobre, soprattutto agosto e settembre. Il periodo più sicuro è
dicembre–marzo.

4. Qual è la stagione più economica per fare una crociera?

I prezzi più bassi si trovano in novembre, gennaio e febbraio, ma attenzione al clima: è bassa
stagione anche per un motivo.

5. Se soffro il mal di mare, che periodo mi consigli?

Scegli il Mediterraneo in estate o crociere in acque protette (come i fiordi o i fiumi), e evita i mesi
invernali e l’Atlantico aperto.

7. Quali crociere sono adatte a famiglie con bambini?

Luglio e agosto hanno più animazione e attività kids, ma se vuoi evitare il caos, punta su giugno o
settembre, meno affollati.

8. Dove posso verificare il clima delle destinazioni?

Controlla su siti meteo affidabili (WeatherSpark, Accuweather) oppure leggi le schede itinerario sul
portale della compagnia.
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